
Jak vybrat 

 

pro psa?
kartáček



Malý pes
Malá plemena mají ve srovnání s velikostí čelisti stejné 
množství zubů jako velcí psi. To znamená, že jsou v tlamě 
často natěsnané, bez větších mezizubních prostor a zuby 
mohou být i nepravidelně postavené.



Rizika: 
Kvůli stísněným podmínkám se zde velmi rychle hromadí 
plak a zubní kámen. Malá plemena proto patří k nejčastějším 
pacientům s parodontitidou, často už v mladém věku. 
Prevencí je pravidelná důsledná dentální hygiena.

Kartáček musí být 
dostatečně malý a úzký, 
aby se dostal i na zadní 
zuby a zevnitř podél 
jazyka. Nevolíme nejměkčí 
kartáčky, s těmi by trvalo 
odstranění plaku velmi 
dlouho, volíme středně 
měkká vlákna. Pro velmi 
malé psi používáme 
solokartáček a pro lepší 
přístup můžeme zkrátit 
pomocí nůžek vlákna. 
Dvouřadý kartáček bude 
méně dráždit oblast podél 
jazyka.
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TePe 

solokartáček

TePe 
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Střední pes
Střední psi mají obvykle zuby rovnoměrně rozložené, bez 
výraznějšího stísnění. Ale i zde záleží na délce čelisti 
jedince. Samoočišťovací schopnost zubů tu sice je, ale stále 
velmi malá. Je nutné pravidelně čistit zubním kartáčkem. 

Rizika: 
Velkým rizikem je neodstranění plaku a tvorba zubního 
kamene, zejména pokud je domácí péče nepravidelná. 
Nejčastěji u nich vidíme především gingivitidu (zánět dásní), 
která může přejít v parodontitidu (viklání zubů a jejich ztráta). 

Kartáček vybírám z 
kategorie dětských nebo 
dospělých. Velmi důležitá 
je šířka hlavice a tvrdost 
vláken. Nevolíme nejměkčí 
kartáčky, s těmi by trvalo 
odstranění plaku velmi 
dlouho, volíme středně 
měkká vlákna. Pro špatně 
přístupná místa (zadní 
zuby, podél jazyka) je lepší 
využít solokartáček nebo 
dvouřadý kartáček. Pokud 
jsou dásně hodně 
nemocné volte měkčí 
vlákna a až později tvrdší. 
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Velký pes
Velká plemena mívají dostatečné mezery mezi zuby a 
dochází k lepšímu samoočišťování, ale záleží na 
konkrétním jedinci daného plemene. Psi s kratším 
čumákem budou k tvorbě náchylnější.  

Rizika: 
Je potřeba se soustředit na spolupráci se psem, velkého 
psa neudržíte, pokud nebude chtít spolupracovat. Začněte 
s péčí od štěněte. Pokud začínáte později, připravte se na 
pomalé pokroky, ale nebojte, lze to naučit v každém věku. 

Pro velká plemena volíme 
dospělé kartáčky s 
dostatečně velkou hlavicí. 
Zevnitř se bude čistit lépe 
kartáčkem s užší hlavicí. 
Nevolíme nejměkčí 
kartáčky, s těmi by trvalo 
odstranění plaku velmi 
dlouho, volíme středně 
měkké vlákna. Nebojte se 
zvolit kartáček s opravdu 
velkou hlavicí, pokud je 
přítomen zánět kupte pro 
začátek vlákna měkčí, až 
pak přejděte ke střední 
tvrdosti.  
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Vyber správný čas a 
místo

Pořiď vhodné 
pomůcky 

Nech psa ochutnat 
pastu

Čisti prstem 

a pastou nebo psí 

paštikou

Seznam psa 

s kartáčkem, nech ho 

očuchat

Začni zadními zuby 
až pak přejdi na 

přední

Zkus různé pozice 
tvoje i psa

Dopřávejte 

si pauzy, pokud ty 

nebo pes nejste OK 

Pravidelnost je 
nejdůležitější, 

ideálně čisti ob den

Rituály a odměna, po 
čištění následuje vaše 
oblíbená zábava nebo 

nejoblíbenější psí 
odměna

IG: nazubyjsempes 

FB: nazubyjsempes,  FB skupina: chci se připojit

WEB: www.nazubyjsempes.cz
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https://www.instagram.com/nazubyjsempes/
https://www.facebook.com/ijamamzuby/
https://www.facebook.com/groups/1640227163310445
https://nazubyjsempes.cz/

